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Após a aprovação do PDS Supra - Concelhio e posterior aprovação do PDS Concelhio em 
Novembro último, no qual se definiram as linhas estratégicas para o concelho a 3 anos, de 
acordo com as linhas orientadoras do PNAI e respectivo PDS Supra Concelhio, cumpre-nos 
agora traçar os Planos de Acção Anuais, respectivos, que são documentos mais 
operacionais, minuciosos e com um horizonte temporal limitado a uma ano.
Neste documento que aqui se apresenta estão identificados os projectos e intervenções 
previstas para o 2º Ano (Janeiro 2009).

Assim e tendo como referência o Plano de Desenvolvimento do Concelho de Ourique o 
presente Plano de acção, apresenta-se,  à semelhança do anterior plano de ação, de 
acordo com as prioridades definidas no mesmo.

Prioridade 1: Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias, 
Prioridade 2: Corrigir as desvantagens na educação e formação

Dentro de cada uma das prioridades são apresentadas as acções, actividades, 
calendarização, recursos humanos e financeiros e por último os Parceiros Envolvidos em 
cada uma das estratégias delineadas.

Enquadramento



IEFP – Instituto de Emprego e Formação Profissional

CNO – Centro de Novas Oportunidades

RVCC – Reconhecimento, Validação e Certificação de Competências

IPSS – Instituições particulares de Solidariedade Social

NLI – Núcleo Local de Inserção

SCMO – Santa Casa da Misericórdia de Ourique

ESDIME – Agência de desenvolvimento local no Alentejo Sudoeste

RSI – Rendimento Social de Inserção

PCHI – Programa Conforto Habitacional para Idosos

NEE- Necessidades Educativas Especiais 

EFA – Educação e Formação de Adultos

ONG – Organização não Governamental

POC – Programa ocupacional para carenciados 

PPE – Plano Pessoal de Emprego

ANDC – Associação Nacional de direito ao crédito

Abreviaturas e Siglas



Prioridade 1



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

Coordenador do 

Núcleo Local de 

Inserção

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Representante 

das IPSS´s 

(SCMO)

Representante 

das ONG´s 

(ESDIME)

01-Jan 31-Dez

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.1. Medida Rendimento Social de Inserção

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de cidadania

N.º
Acções Responsável Parceiros

1.1.1.1. Objectivo Especifico Garantir que os beneficiários de RSI estabelecem acordos de inserção

Meta

Garantir que 100% dos beneficiários de RSI 

estabelecem acordos de inserção, até final de 

2009

N.º de agregados beneficiários

N.º de Acordos de inserção assinados

2

Assinatura de acordos de inserção com os beneficiários de RSI

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

Coordenador do 

Núcleo Local de 

Inserção

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Representante 

das IPSS´s 

(SCMO)

Representante 

das ONG´s 

(ESDIME

01-Jan 31-Dez

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.1. Medida Rendimento Social de Inserção

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

N.º
Acções Responsável Parceiros

1.1.1.2 Objectivo Especifico Garantir a presença dos representantes nas reuniões realizadas no ano

Meta

Garantir a presença de 95% dos 

representantes nas reuniões realizadas, até 

final de 2009

N.º de presenças das entidades na reunião de NLI

2

Sensibilização dos técnicos que pertencem ao NLI

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

Coordenador do 

Núcleo Local de 

Inserção

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento 

Vertical de Escolas

Representante das 

IPSS´s (SCMO)

Representante das 

ONG´s (ESDIME)

01-Jan 31-Dez

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.1. Medida Rendimento Social de Inserção

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

N.º
Acções Responsável Parceiros

1.1.1.3. Objectivo Especifico Garantir a avaliação em instrumentos próprios das acções de cada uma das áreas de inserção

Meta

Garantir a avaliação em instrumentos 

próprios de 100%das acções de cada uma 

das áreas de inserção, até 2009

N.º de avaliações efectuadas 

Nº de acordos assinados

2

Avaliação das acções dos acordos de inserção

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 01-Jan 01-Jun

2 01-Jan 01-Jun

3 01-Jun 31-Ago

1.1.2. Medida
Apoio Integrado às Famílias 

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

Acções Responsável Parceiros

1.1.2.1. Objectivo Especifico Garantir a Intervenção Integrada às Famílias do Concelho de Ourique

Meta

Criação de um procedimento/metodologia de 

articulação de intervenção , até ao final de 

2009

Criação do procedimento /metodologia

2

Elaboração do Mapeamento dos serviços de atendimento

4
Concepção e Utilização de uma ficha de diagnóstico e planeamento da 

Intervenção que permita o multiacesso  Institucional

Identificação de processos acompanhados por mais de um Técnico 

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

N.º

Núcleo Executivo da 

Rede SocialIdentificar as problemáticas das Famílias

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Representante 

das IPSS´s 

(SCMO)

Representante 

das ONG´s 

(ESDIME)

31-Ago



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

31-Dez

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de cidadania

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.2. Medida
Apoio Integrado às Famílias

1.1.2.2. Objectivo Especifico

N.º
Acções Responsável Parceiros

Garantir a Intervenção Integrada às Famílias do Concelho de Ourique

Meta

Metodologia experimental de apoio 

psicossocial às famílias  testada e 

avaliada, até final de 2009

N.º de formandas                                                                                                            

N.º de pessoas em acompanhamento Psicossocial

2

Formação em contexto de sala de aula

Apoio Psicossocial individualizado

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Representante 

das IPSS´s 

(SCMO)

Representante 

das ONG´s 

(ESDIME)

Município de 

Ourique
01-Jan



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 01-Jan 01-Abr

2 01-Abr 01-Jun

3 01-Jan 01-Dez

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

Candidatura ao Eixo III do PRODER - Acção 3,2,2

Criação da loja Solidária

Município de 

Ourique

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Representante das 

IPSS´s (SCMO)

Representante das 

ONG´s (ESDIME)

N.º
Acções Responsável Parceiros

2

Elaboração dos contornos de Intervenção do projecto

1.1.2. Medida
Apoio Integrado às Famílias

1.1.2.3. Objectivo Especifico Garantir a Intervenção Integrada às Famílias do Concelho de Ourique

Meta Criação da Loja Solidária até ao final de 2009 Criação do Serviço

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de cidadania

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.
[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

3

4

31-Dez

Encaminhamento de crianças para o Dentista 

Encaminhamento das Grávidas que recorrem ao serviço para o Dentista 

Encaminhamento dos idosos ( com CSI) que recorrem ao serviço para 

consultas de Dentista

2

Divulgação Junto dos Encarregados de Educação 

Enfermeira Chefe do 

Centro de Saúde

Centro de Saúde 

Agrupamento 

Vertical de Escolas

Centro de Saúde

01-Jan

N.º
Acções Responsável Parceiros

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

1.1.3. Medida Promover melhorias na área da saúde

1.1.3.1. Objectivo Especifico Alargar a taxa de cobertura na área da  Saúde Oral 

Meta

Garantir a 100% da população - alvo a 

prevenção na área da Saúde Oral, até 

2009

N.º de Jovens/ ano abrangidos                                                                     

N.º Grávidas/ano abrangidas                                                                   

N.º de Idosos/ano abrangidos

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos 

de cidadania

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 Centro de Saúde

2

Centro de Saúde    

Município de 

Ourique

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.3. Medida Promover melhorias na área da saúde

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

N.º
Acções Responsável Parceiros

1.1.3.2. Objectivo Especifico
Alargar a taxa de cobertura na área da Vacinação de crianças e adultos

Meta

Garantir a 90% da população - alvo a 

prevenção na área da Vacinação de crianças e 

adultos, até 2009

N.º de crianças/ ano abrangidos                                                                             

N.º de adultos/ ano abrangidos

Vacinação Ambulatória

2

Convocatórias aos adultos para Vacinação

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

01-Jan 31-Dez
Enfermeira Chefe 

do Centro de Saúde



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

3 01-Jun 01-Jul

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.1.4.1. Objectivo Especifico Garantir a Integração de Voluntários nas Instituições Locais do concelho

Meta

Integração de 10 voluntários nas 

Instituições Locais do Concelho, até 

ao final de 2009

Nº de pessoas abrangidas/ano

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.4 Medida Voluntariado

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

N.º
Acções Responsável Parceiros

30-Jun

31-Mai

2

1 Elaboração de projectos no âmbito do Voluntariado
Núcleo 

Executivo

2
Acções de Sensibilização para a prática do Voluntariado à 

população em geral

Municipio de 

ourique

01-Mar

Formação para Voluntários

Segurança social

Município de Ourique

Centro de saúde

Agrupamento Vertical 

de Escolas

Representante das 

IPSS´s (SCMO)

Representante das 

ONG´s (ESDIME)

01-Jan



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

2

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.1.5.1. Objectivo Especifico Reforçar a protecção de crianças e jovens

Meta

 Formar e qualificar famílias com 

crianças e jovens abrangidas por 

medidas de promoção e protecção 

100% das famílias, até ao  final de 

2009

N.º de beneficiários por sexo, idade e tipologia familiar

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias

1.1.5. Medida Parentalidade Positiva

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

N.º
Acções Responsável Parceiros

Segurança Social

Município de 

Ourique

Centro de Saúde

SCMO

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

01-Jan 31-Dez

2

1 Acção de Formação 
Presidente da 

Comissão de 

Protecção 

Crianças e Jovens 

de Ourique
Entrevista Individual 



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 03-Jan 20-Jun

2 15-Set 13-Dez

1.2.1. Medida Programa de Generalização do Fornecimento de Refeições Escolares aos alunos do 1º Ciclo do Ensino Básico

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.2. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos às necessidades das famílias

N.º
Acções Responsável Parceiros

1.2.1.1. Objectivo Especifico Garantir que as escolas do 1º Ciclo do ensino básico do Concelho de Ourique oferecem a todas as crianças uma refeição escolar 

Meta

Garantir que 100% das escolas do 1º ciclo do 

ensino básico oferecem a todas as crianças 

uma refeição escolar equilibrada, até 2009

Nº de escolas no concelho a fornecer refeição                                                                                                                                                                                                                   

Nº de crianças abrangidas                                                                                                                                            

Taxa de cobertura

2

Fornecimento de refeições escolares em todos os estabelecimentos de 

ensino básico no ano lectivo 2008/2009

Fornecimento de refeições escolares em todos os estabelecimentos de 

ensino básico no ano 2009/2010

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

Município de 

Ourique

Município de 

Ourique 

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 01-Mar 31-Dez

2 01-Jan 31-DezCandidaturas a programas Nacionais no âmbito do QREN

Associação Futuro 

de Garvão

Associação Futuro 

de Garvão                        

ARSA                            

Município de 

Ourique                            

Junta de Freguesia 

de Garvão                              

Entidades Privadas

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.3. Objectivo Geral Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio

1.3.1. Medida

N.º
Acções Responsável Parceiros

Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais

1.3.1.1. Objectivo Especifico Garantir uma Rede de Cuidados Continuados Integrados

Meta

Criar a Unidade de Cuidados Continuados 

Integrados de Longa Duração, até ao final de 

2009

N.º de lugares criadas por tipo de resposta                                         

2

 Construção da Unidade de Cuidados Continuados integrados de longa 

Duração

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

2

3

4

1.3.2. Medida Programa de Requalificação e de Segurança de Equipamentos Sociais

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.3. Objectivo Geral Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio

N.º
Acções Responsável Parceiros

1.3.2.1. Objectivo Especifico Requalificação dos espaços físicos edificados e zonas circundantes do Centro Comunitário para a 3ª idade e Infantário de Ourique

Meta

Concluir em 50% as obras de requalificação dos 

espaços físicos do  Centro comunitário para a 3ª 

idade e Infantário de Ourique, até ao final de 

2009

N.º de equipamento requalificados 

2

Implementação do sistema de protecção contra incêndios no Infantário 

de Ourique

Candidaturas a Programas Nacionais no âmbito do QREN

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

01-Jan 31-Dez

Santa Casa da 

Misericórdia de 

Ourique

Santa Casa da 

Mísericórdia de 

Ourique

Segurança Social      

ESDIME                                        

União da 

Misericórdias 

Portuguesas

1 Obras de beneficiação no Centro comunitário  para a 3ª idade de Ourique

Obras de beneficiação no Infantário



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

2 01-Jan 30-Set

3 01-Set 31-Dez

4 01-Jan 31-Dez

Conclusão das obras de beneficiação da Casa do Povo de Santana da 

Serra

Iniciação das obras de Alargamento do edifício da Casa do Povo de 

Santana da Serra

Candidaturas a Programas Nacionais no âmbito do QREN

Parceiros

2

Meta

N.º
Acções Responsável

Casa do Povo de 

Santana da Serra

Segurança Social      

ESDIME

Concluir em 50% as obras de Requalificação e 

Alargamento da Casa do Povo de Santana da 

Serra, até ao final de 2009

Requalificação do espaço fisíco                                                         

N.º de Lugares Criados

Cronograma

[Quando?]

Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio

1.3.2. Medida Programa de Requalificação e de Segurança de Equipamentos Sociais

1.3.2.2. Objectivo Especifico Requalificação e Alargamento do Espaço Fisíco da Casa do Povo de Santana da Serra

[O quê?] [Quem?]

01-Jan 31-Mar

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1  Implementação do sistema de protecção contra incêndios

Casa do Povo de 

Santana da Serra

1.3. Objectivo Geral



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

2 01-Mar 31-Dez

3 01-Jan 31-Dez

N.º
Acções Responsável Parceiros

2

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

1.3.2. Medida Programa de Requalificação e de Segurança de Equipamentos Sociais

1.3.2.3. Objectivo Especifico Requalificação do Espaço Fisíco da Casa do Povo de Panóias - Centro Dia

Meta

Concluir em 50% as obras de Requalificação 

Casa do Povo de Panóias - Centro Dia, até ao 

final de 2009

Requalificação do espaço fisíco                                                        

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.3. Objectivo Geral Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio

01-Jan 31-Dez

Implementação do sistema de HACCP

1 Conclusão da Implementação do sistema de protecção contra incêndios

Casa do Povo de 

Panóias- Centro de 

Dia 

Casa do Povo de 

Panóias - Centro 

Dia 

Segurança Social      

ESDIME

Candidaturas a Programas Nacionais no âmbito do QREN



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

2

Melhorar o rendimento das famílias mais fragilizadas

1.4.1. Medida Complemento Solidário para Idosos

1.4.1.1. Objectivo Especifico Garantir o acesso a todos os idosos com idade prevista na lei o Complemento Solidário para Idosos

Meta

Garantir o acesso a 100% dos idosos com 

idade prevista na lei o Complemento 

Solidário para Idosos, até 2009

N.º de beneficiários por sexo, idade e tipologia familiar

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

1. Prioridade 1
Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de Medidas que assegurem os seus direitos básicos de 

cidadania

1.4. Objectivo Geral

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

31-Dez

N.º
Acções Responsável Parceiros

1

Acções de Sensibilização a todos os idosos  das diferentes Freguesias do 

Concelho com idade superior a 65 anos e rendimentos abaixo dos 

definidos na Lei

Coordenadora do 

NLI

Segurança Social     

Município de 

Ourique         

Juntas de 

Freguesia

2

Dinamização do Programa Jovens Solidários para o CSI no Centro de 

Saúde de Ourique e respectivas extensões

01-Jan



Prioridade 2



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

31-Dez

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.1. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos, às necessidades das famílias

2.1.1. Medida Rede de equipamentos pré-escolar

2.1.1.1. Objectivo Especifico

N.º
Acções Responsável Parceiros

Alargar as taxas de cobertura no pré – escolar 

Meta
Alargar em 100% as taxas de cobertura do 

pré-escolar, até 2009
Taxa de Cobertura

2

Acordos com os encarregados de educação para garantir o 

funcionamento do pré-escolar para além das 25 horas semanais ( 

Apoio à Família) 

Actividades de animação fora do espaço lectivo 

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

Município de 

Ourique

Município  de 

Ourique   

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas      

Associação de 

Pais 

03-Jan



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 03-Jan 20-Jun

2 01-07-2009 31-07-2009

3 01-08-2009 31-08-2009

4
Município de 

Ourique 
01-09-2009 08-09-2009

5 08-09-2009 13-09-2009

6 15-09-2009 13-12-2009

Município de 

Ourique 

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Município de 

Ourique

Município de 

Ourique 

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.1. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos, às necessidades das famílias

2.1.2. Medida Escola a tempo inteiro – actividades de enriquecimento curricular (1.º ciclo do ensino básico)

2.1.2.1. Objectivo Especifico
Alargar o horário escolar até às 17h30 nas escolas do 1.º ciclo do ensino básico com oferta de actividades de enriquecimento 

curricular

Meta

Garantir a 100% das escolas do 1º ciclo ensino 

básico actividades de enriquecimento 

curricular, até 2009

N.º de escolas abrangidas, por tipo de actividade ; N.º de alunos 

abrangidos ; Taxa de cobertura; Nº de alunos por tipo de actividade; 

N.º de Concelhos abrangidos; N.º de protocolos estabelecidos; N.º de 

Professores abrangidos

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

N.º
Acções Responsável Parceiros

Divulgação pelas EB's 1 do Concelho das Actividades de Enriquecimento 

Curricular

Inicio de Actividades de Enriquecimento Curricular do Ano lectivo 

2009/2010

2

Inicio de Actividades de Enriquecimento Curricular do Ano lectivo 

2008/2009

Elaboração do Acordo de Colaboração do Programa de Generalização de 

Actividades de Enriquecimento Curricular do 1º Ciclo do Ensino Básico 

para o ano lectivo 2009/2010

Envio de Acordo de Colaboração para a DREA 

Contratação de Docentes para leccionar as Actividades de Enriquecimento 

Curricular no ano lectivo 2009/2010



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 Gestão de Currículos Alternativos 
Agrupamento 

Vertical de Escolas

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas      

01-Jan

2.2. Objectivo Geral
Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades

2.2.1. Medida Percursos Curriculares Alternativos

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

N.º
Acções Responsável Parceiros

2.2.1.1. Objectivo Especifico Assegurar o cumprimento da escolaridade obrigatória dos alunos até aos 15 anos de idade 

Meta

Assegurar a 100% dos alunos com insucesso 

escolar repetido  o cumprimento da 

escolaridade Obrigatória , até 2009

N.º de alunos abrangidos por sexo 

2

31-Dez

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 Dinamização do gabinete de apoio ao aluno

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.2. Objectivo Geral
Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades

2.2.2. Medida

N.º
Acções Responsável Parceiros

Educação/Formação para Jovens

2.2.2.1. Objectivo Especifico Reduzir as taxas de insucesso escolar no Concelho

Meta
Reduzir as taxas de insucesso escolar em 50%, 

até 2009

  Nº de alunos abrangidos por sexo                                                                                                   

Nº de alunos abrangidos por ano de escolaridade                                                     

N.º de casos sinalizados

31-Dez

2

Agrupamento 

Vertical de Escolas

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas    

Associação de 

Pais 

01-Jan

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1 01-Jan 31-Dez

2 01-Fev 30-Abr

Agrupamento 

Vertical de Escolas

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas       

2.2. Objectivo Geral
Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades

2.2.2. Medida Educação/Formação para Jovens

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

N.º
Acções Responsável Parceiros

2.2.2.2. Objectivo Especifico Criar Cursos de Educação/Formação 

Meta
Até 2010 criar um curso de educação/ 

formação no Concelho

 Nº de alunos abrangidos por sexo                                                                                                   

Nº de alunos abrangidos por ano de escolaridade

2

Candidatura ao POPH

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

Dinamização dos Cursos de Educação e Formação                 



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

3

4

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.2.3.1. Objectivo Especifico Garantir a oferta formativa de cariz Vocacional 

Meta
Alargar a oferta de  formativa de cariz 

vocacional , até ao final de 2009
N.º de jovens abrangidos/ano

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades

2.2.3. Medida Iniciativa Novas Oportunidades  

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

2

N.º
Acções Responsável Parceiros

Divulgação do Plano de formação do I.E.F.P e outras Entidades Formadoras

Informação e Orientação Profissional para o Mercado Inclusivo

Dinamização do Programa de Orientação Vocacional

Divulgação do Programa de Orientação Vocacional
Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Agrupamento 

Vertical de 

Escolas

Município de 

Ourique

01-Jan 01-Dez

2

01-Jan

01-Jun

28-Fev

01-Mar

1

I.E.F.P.

I.E.F.P                                       

CNO                                      

Entidades 

formadoras 

certificadas



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

3

4

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades

2.2.3. Medida Iniciativa Novas Oportunidades  

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

N.º
Acções Responsável Parceiros

2.2.3.2. Objectivo Especifico Garantir a certificação de competências através de processo de RVCC

Meta

Até 2009 garantir que 200 pessoas 

obtêm certificação de competências 

através de processo de RVCC

N.º de adultos certificados em processo RVCC  

2

Sessões de divulgação do processo de RVCC

Balanço de Competências do processo de RVCC

Formação Complementar do Processo de RVCC

Diagnóstico e encaminhamento dos inscritos 

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

31-Dez

ESDIME                               

CNO de Mértola             

Centro de formação 

profissional de Aljustrel

Segurança social

I.E.F.P.

Município de Ourique

Centro de saúde

Agrupamento Vertical 

de Escolas

Representante das 

IPSS´s (SCMO)

ESDIME                                   

CNO de Mértola             

Centro de formação 

profissional de Aljustrel
5 Jurí de Validação

01-Jan



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

3

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.3.1.1. Objectivo Especifico Integração anual de pessoas em acções de formação no Programa Ocupacional Carenciados 

Meta

Até 2009 garantir a integração anual de 15 

pessoas em acções de formação e 60 em 

Programa Ocupacional para Carenciados

N.º de pessoas  em acções de formação                                                     

N.º de pessoas colocadas no POC

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego

2.3.1. Medida Programa de Intervenção no Mercado de Trabalho Inclusivo

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

N.º
Acções Responsável Parceiros

I.E.F.P.

Segurança social

I.E.F.P.

Município de 

Ourique

Centro de saúde

Agrupamento

Representante 

das IPSS´s 

(SCMO)

Representante 

das ONG´s 

(ESDIME)

01-Jan 31-Dez

2

Sessões de Informação colectiva

Acções de Divulgação com as Parcerias

Atendimento Individualizado



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.3.1.2. Objectivo Especifico
Garantir a definição articulada Plano Pessoal de Emprego (PPE) para os beneficiários de RSI em idade activa com acordo na área 

de formação e emprego

Meta

Garantir a definição articulada Plano Pessoal de 

Emprego (PPE) para 100% dos beneficiários de RSI 

em idade activa com acordo na área de formação e 

emprego, até ao final de 2009

N.º de beneficiários de PPE com acordo na área do emprego                                         

Nº de beneficiários de RSI

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego

2.3.1. Medida Programa de Intervenção no Mercado de Trabalho Inclusivo

N.º
Acções Responsável Parceiros

[O quê?] [Quem?]

Atendimento Individualizado

Cronograma

[Quando?]

2

Sessões de informação

I.E.F.P. I.E.F.P. 01-Jan 31-Dez



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1

2

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego

2.3.1. Medida Programa de Intervenção no Mercado de Trabalho Inclusivo

Plano de Acção 2009- Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

[O quê?] [Quem?]

2.3.1.3. Objectivo Especifico
Desenvolver  competências pessoais e sociais de TIC associadas aos percursos de inserção profissional para os 

beneficiários de RSI em idade activa

Meta

Garantir a execução de acções de 

competências pessoais e sociais e nas 

TIC associadas aos percursos de 

inserção profissional para 20% dos 

beneficiários de RSI em idade activa, 

N.º de beneficiários de RSI em idade activa integrados nas acções                    

N.º de famílias abrangidas

N.º
Acções Responsável

2

Sessões de informação colectiva

Acções de Divulgação 

01-JanI.E.F.P.

Parceiros

[Quando?]

Segurança social

I.E.F.P.

Município de Ourique

Centro de saúde

Agrupamento

Representante das 

IPSS´s (SCMO)

Representante das 

ONG´s (ESDIME)

31-Dez

Cronograma



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1
Núcleo Executivo da 

Rede Social

Segurança social

IEFP

Município de Ourique

Centro de saúde

Agrupamento

Representante das 

IPSS´s (SCMO)

Representante das 

ONG´s (ESDIME) 

Juntas de Freguesia

01-Jan 31-Dez

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão

2.4.1. Medida Micro-crédito

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2

Realização de cinco sessões de divulgação para as seis 

Freguesias do Concelho

N.º
Acções

2.4.1.1. Objectivo Especifico Garantir que em todas as freguesias do Concelho existe uma divulgação do Micro-crédito 

Meta

Garantir a divulgação do micro – 

crédito a 100% das freguesias do 

concelho 

  Nº de pessoas abrangidas/ano                                                                                                                           

N.º de  freguesias abrangidas                                                  

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

Responsável Parceiros



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

2.4.1.2. Objectivo 

Especifico
Garantir que no Concelho existe pelo menos o inicio de dois projectos Micro-crédito

Meta
Garantir que existe pelo menos o inicio de dois 

projectos Micro-crédito, até ao final de 2009
Nº de negócios Identificados/criados com Micro-crédito

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão

2.4.1. Medida Micro-crédito

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]

N.º
Acções Responsável Parceiros

2

1

2

3

Identificação de beneficiários (micro-empresários)

Sinalização de ideias de projecto

Articulação com a A.N.D.C. para apoio à elaboração de projectos

31-Dez

Entidade 

Interlocutora 

A.N.D.C.

01-Jan

4 Acompanhamento de projectos

Entidade 

Interlocutora



Conselho Local de Acção Social de Ourique

Indicador

Custo*

Início Conc.

[Quanto?]

1 3 4 5 6 7

1
Município de 

Ourique

Município de 

Ourique                                  

Juntas de 

Freguesia

01-Jan 31-Dez

2.5. Objectivo Geral Promover a melhoria das acessibilidades e informação

2.5.1. Medida Espaços Internet nos Concelhos

Plano de Acção 2009 - Rede Social

 Programação Anual

2. Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação

N.º
Acções Responsável Parceiros

2.5.1.1. Objectivo Especifico Garantir espaços públicos de acesso à Internet nas freguesias do concelho

Meta
Até 2010 criar em 80 % das freguesias um espaço 

público de acesso à Internet

N.º de espaços NET                                                                                                          

N.º de Freguesias abrangidas

2

Criação de um espaços Internet numa freguesias do Concelho

Cronograma

[O quê?] [Quem?] [Quando?]


