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palavras prévias

Caro(a) Ouriquense,

A meméria, o presente e o futuro estdo sempre presentes na acao individual, autarquica
e comunitéria, num impulso positivo de afirmagéo da oferta de programacao de lazer
e de construgdo de uma sociedade melhor. Essa conjugacao positiva dos cidadaos,
das institui¢des e das associagdes é o cimento de qualquer comunidade.

O fim do verdo marca um tempo novo de renovagdo, em que estardo presentes as
marcas que queremos estruturais de oferta cultural, de promoc¢ao dos estilos de vida
saudaveis, do acesso ao conhecimento e das tradigdes. E um tempo em que o frio
que se manifesta, contrasta com o calor das emogdes, dos reencontros e dos
momentos em comunidade, todos em rota de aproximacéo as tradigdes de Natal.

Em outubro, continuaréo as atividades relacionadas com a Feira das Bibliotecas,

uma iniciativa que sublinha a importéncia destes espacos municipais e do seu trabalho
em rede para valorizar a leitura; teremos no fim de semana de 5 e 6, o inicio do ano
escutista 22019/2020, entre 11 e 13, realiza-se em Ourique o Megafitness 2019;

a partir de 14 de outubro a Biblioteca Municipal apresenta a exposigao itinerante José
Saramago, 20 anos de Prémio Nobel e a 25 o nosso Cine-teatro Sousa Telles recebe

o espetaculo musical Qutros Cantes do Sul, com Pedro Mestre & Viola Campanica.
Em novembro, a 8 realiza-se o tradicional Magusto, no Mercado Municipal de Ourique;
a 22 teremos Fado Lirico, no Cine-teatro Sousa Telles e a partir de 25 de novembro,

na Biblioteca Municipal Jorge Sampaio, apresentamos a exposicao A Igualdade pelos
Olhos da Crianga, uma atividade integrada no Plano Intermunicipal para a Igualdade
do Alentejo Sudoeste.

Num tempo marcado por uma certa superficialidade e facilidade com que, em meio
urbano, se perturbam as dindmicas do nosso meio rural, é importante reafirmar as
marcas da nossa identidade, o enorme potencial da nossa interacdo com o meio
ambiente e as vivéncias de uma comunidade determinada em construir mais futuro,
com sustentabilidade e geracdo de oportunidades.

Temos orgulho das nossas gentes e das nossas terras. Do que herdamos, do que temos
e do que queremos continuar a construir para que Ourique seja um concelho vivo, com
memoria, presente e futuro. Nem sempre tivemos a atencdo ou fomos acompanhados
por outros patamares de poder, mas nunca deixamos de resistir e de afirmar a nossa
ruralidade. Agora que ha um ambiente geral diferente em relacdo ao Interior, aos que
nunca ajudaram, ao menos ndo atrapalhem.

Aos que organizam e aos que participam nos eventos nas nossas terras, o meu
agradecimento.

Com a estima de sempre do
Marcelo Guerreiro - Presidente da Camara Municipal de Ourique
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calendario cultural
outubro

// 12 setembro a 27 dezembro // Exposicao de Pintura de Adriano Dias Pereira
Comemoracdes dos 10 anos CACMB

09H as 17H > Centro de Arqueologia Caetano Mello Beirdo e Sede da Associacdo
ATALAIA - Ourique

Dirigido a populacdo em geral

Promotor: ATALAIA, CACMB

Apoio: Camara Municipal de Ourique

Informacgoes:» t. 286 512 263 / cacmb.ourique@gmail.com

// 27 setembro a 04 outubro SEXTA // Feira das Bibliotecas
Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique

Dirigido a populacdo em geral

Promotor: Municipio de Ourique

Informacoes: t. 286 510 408 / mail.biblioteca@cmourique.pt

// 01, 03, 08, 10, 15, 17, 22, 24, 29 e 31 TERCAS.QUINTAS // Hora do Conto
livro: O Monstro Das Cores Vai A Escola

10H30 » Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique

Dirigido a criancas dos 2 aos 5 anos (méax. 25 criancas)

Promotor: Municipio de Ourique

Informagdes/marcacdo: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt

// 02, 04, 09, 11, 16, 18, 23, 25 e 30 QUARTAS.SEXTAS // Hora do Conto
livro: O Rapaz Que Desligou O Sol

10H30 > Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique
Dirigido a criangas dos 6 aos 9 anes (max. 25 criancas)
Promotor: Municipio de Ourique

Informagdes/marcagao: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt ]

o 89 0%t v,
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/] 05, 06 SABADO.DOMINGO // Inicio do Ano Escutista 2019/2020
atividade com o tema: O Escutismo e a Biosfera
11HOO » Santana da Serra

Dirigido a comunidade em geral

Abertas inscri¢des para criangas, jovens e adultos
para ingressarem no Agrupamento de Escuteiros

// 11,12 e 13 SEXTA a DOMINGO // MEGAFITNESS 2019 ~—~ p. 07
Pavilhao E.B 2,3 e S de Ourique - Ourique

Dirigido & comunidade em geral

Promotor: Municipio de Ourique

Informacoes: t. 286 510 400

// 12 SABADO // Cinema
Ibiza
21H30 ) Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a maiores 12

Promotor: Municipio de Ourique

/] 14 outubro SEGUNDA a 09 novembro SABADO // Exposicao Itinerante
José Saramago, 20 anos de Prémio Nobel p. 12

10H30 » Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique

Dirigido a toda a populacao

Promotor: Municipio de Ourique numa parceria entre a Fundagao José Saramago
e a Biblioteca Municipal de Ourique

Informacoes: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt

// 25 SEXTA // Outubro Més da Miisica

Outros Cantes do Sul com Pedro Mestre & Viola Campanica ~ p. 13
21H30 > Cine-Teatro Sousa Telles

Dirigido a maiores 06

Promotor: Municipio de Ourique
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calendario cultural
outubro

// 26 SABADO // Caminhada - Todos os Meses Sdo Bons para Caminhar

09HO0O » junto a Sede da Ass. Cultural Juvenil Palheirense - Aldeia de Palheiros
Dirigido a populacdo em geral

Promotor: Associagdo Cultural Juvenil Palheirense

/] 26 SABADO // Mercado Mensal de Ourique

09HO00 as 13H0O0 > Praca da Vila de Garvao (Junto a loja Gourmet)
Dirigido a populacdo em geral

Promotor: Produtores e Artesdos Locais

Apoios: Projecto Orika-te 3G/Esdime e Municipio de Ourique

// 26 SABADO // Cinema Ciclo Igualdade de Género
Dou-Te os Meus Olhos
21H30 » Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a maiores 12

Promotor: Municipio de Ourique
Entradas Livres

// 27 DOMINGO // Cinema
Trouble - Aventura na Cidade (versédo portuguesa) ~~—~—~—~ p. 18
16H00 » Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a maiores 06

Promotor: Municipio de Ourique

// 31 QUINTA // Cinema — Especial Noite de Halloween
IT: Capitulo 2
21H30 ) Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a maiores 16

Promotor: Municipio de Ourique
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destaque em outubro

MEGAFITNESS 2019
OURIQUE » EB 2,3 e S de Ourique

11,12,13 OUT
org. Municipio de Ourique

7°EDIGAO

FITNE.

E.B. 2,3/S DE OURIQUE

7°EDIGAO

CAMINHADA
ESPACO KIDS
CORRIDA

ENCONTRO SENIOR
AULAS DE GRUPO
WORKSHOPS

Evento de caracteristicas (nicas na Na sua 72 edicdo, este certame trard

regido, o MEGAFITNESS pretende consigo, para além de master classes de

continuar a afirmar-se como um espaco diferentes modalidades, workshops,

de partilha em torno da atividade espaco de treino livre e personal

fisica e da promocao de habitos de vida training, etc, muitos motivos para reunir

saudaveis. toda a familia e passar bons momentos
em torno da atividade fisica.

Consulte os horarios e todas
as novidades em www.cmourique.pt

plblico-alvo > populagdo em geral - prego » gratuito

+informacao» t.286 510 400 » www.cm-ourique.pt

07



calendario cultural
novembro

// 05,07,12, 14,19, 21,26 e 28 TERCAS.QUINTAS // Hora do Conto
livro: Oscar, O Unicérnio Comildo

10H30 » Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique

Dirigido a criancas dos 2 aos 5 anos (max. 25 criancas)

Promotor: Municipio de Ourique

Informag6es/marcacdo: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt

/] 06, 08, 13, 15, 20, 22, 27 e 29 QUARTAS.SEXTAS // Hora do Conto
livro: Damido, a Toupeira Furacao

10H30 » Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique

Dirigido a criangas dos 6 aos 9 anos (max. 25 criangas)

Promotor: Municipio de Ourique

Informagdes/marcagdo: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt

// 08 SEXTA // Magusto

09HO0O0 » Mercado Municipal (Antigo Quartel Bombeiros)
Dirigido a populag¢do em geral

Promotor: Comissao de Pais do Agrupamento

de Escuteiros de Ourique

// 09 SABADO // Cinema
Joker
21H30 s Cine-Teatro Sousa Telles

p. 20

Dirigido a Maiores de 12 anos
Promotor: Municipio de Ourique

// 11 SEGUNDA // Comemoracao do Dia de Sdo Martinho
Monte das Alagoas - Alvor

Dirigido a populagdo sénior
Promotor: Municipio de Ourique

Apoio: Juntas de Freguesia do Concelho e Centro de Satde de Ourique
Informagéo/inscrigdes: de 14 a 31 de Outubro através do t. 286 510 400 Gabinete
de Acgdo Social ou Juntas de Freguesia da sua area de residéncia

p.11

/] 16 SABADO// Contos em Familia

atividade: Adivinhas Coloridas

16h00 » Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique
Dirigido a toda a familia

Promotor: Municipio de Ourique

Informagoes: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt

// 16 SABADO // Cinema

Um Dia de chuva em Nova Iorque
21H30 Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a Maiores de 12 anos
Promotor: Municipio de Ourique

// 22 SEXTA // Fado Lirico
21H30 ) Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a Maiores de 06 anos
Promotor: Municipio de Ourique

/] 23 SABADO // Cinema Ciclo Igualdade de Género
A Outra Margem
21H30 » Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a maiores 12

Promotor: Municipio de Ourique
Entradas Livres

p. 16

// 24 DOMINGO // Cinema
Abominavel

p. 21
16H00 > Cine-Teatro Sousa Telles

Dirigido a Maiores de 06 anos

Promotor: Municipio de Ourique
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calendario cultural
novembro

// 25 a 30 SEGUNDA a SABADO // Exposicio

A Igualdade pelos Olhos da Crianca p. 15
Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique

Dirigido a toda a comunidade

Promotores: entidades envolvidas no Plano Intermunicipal para a Igualdade do

Alentejo Sudoeste promovida pelos Municipios de Aljustrel, Almodévar, Castro M
Verde, Ferreira do Alentejo e Ourique em colaboragao com os Agrupamentos "

de Escolas dos respetivos Municipios, Instituicdes Particulares de Solidariedade |~ @
Social (IPSS), Esdime e Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género &
Informacoes: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt Gy =3

// 25 SEGUNDA // Sessdo de Contos por Lénia Santos
livro: E longe do céu & Terra?

10H30 » Biblioteca Municipal Jorge Sampaio - Ourique
Dirigido a populacdo Sénior do Concelho

Promotor: Municipio de Ourique

Informagdes/marcagdo: t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt

// 30 SABADO // Mercado Mensal de Ourique

09HO0O as 13HOO » Praca vila de Garvao (junto ao parque infantil)
Dirigido a populacdo em geral

Promotor: Produtores e Artesdos

Apoios: Projecto Orika-te 3G/Esdime e Municipio de Ourigue

// 30 SABADO // Caminhada - Todos os Meses Sdo Bons para Caminhar

09HO0O » junto a Sede da Ass. Cultural Juvenil Palheirense - Aldeia de Palheiros
Dirigido a populacdo em geral

Promotor: Associagdo Cultural Juvenil Palheirense

// 30 SABADO // Cinema Ciclo Igualdade de Género
Uma Nova Amiga
21H30» Cine-Teatro Sousa Telles
Dirigido a maiores 12

Promotor: Municipio de Ourique
Entradas Livres
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destague em novembro

COMEMORACAO DO DIA DE SAO MARTINHO

ALVOR > Monte das Alagoas
11 NOV » Horario a definir
org. Municipio de Qurique

apoio Juntas de Freguesias do Concelho e Centro de Satde de Ourique

O Municipio de Ourique assinala a
comemoracdo do S. Martinho, dia 11
de Novembro (segunda-feira), no Monte
das Alagoas, em Alvor, destinado

a populagdo sénior do Concelho de
Qurique.

Informacdes e inscri¢des entre 14 e 31
de outubro nas Juntas de Freguesia da
sua area de residéncia ou no Gabinete
de Agdo Social do Municipio

Almoco e lanche convivio
Animacdo musical

Programa completo a definir.

plblico-alvo » populagédo sénior - preco » sob consulta

+informacdo> t. 286 510 400 - Gabinete de Acgdo Social ou Juntas de Freguesia
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'ROGELID CUELTAR

Jﬂﬁ[ el | concerto

SAHAMA““ (e sampaio M‘ OUTROS CANTES DO SUL — Pedro Mestre & Viola Campanica

OURIQUE » Cine-teatro Sousa Telles
250UT>» 21H30
promotor Municipio de Ourique

OUTUBRO

MES DA MUSICA

Celebramos a cultura e em especial a Concerto para ver, ouvir e descobrir no
mdsica, no més de outubro, com um Cine-Teatro Sousa Telles, em Ourique,
concerto de Pedro Mestre. O Mdsico na noite de sexta-feira, 25 de outubro.

apresenta-nos Outros Cantes do Sul,
acompanhado da sua viola campanica.

plblico-alvo > populagdo em geral / maiores de 6 - duragdo > 75 min - preco» 3€

camoes - R P " +informacao/reserva>t. 286 510 411 - Cine-teatro Sousa Telles
BACORERAGAD TLUSTRAGAQ ILLUSTRATION GONGALO VIANA Fundagao 14 13
EDA LINGUA FOTOGAAFIA PHOTOGRAPHY ESTELLE VALENTE José Saramago. Municipiode — @

. PORTUCAL DESIGN SILVADESIGNERS Ounque



concerto

FADO LIRICO — Teresa Tapadas, Filipa Lopes e Pedro Vieira

de Almeida

OURIQUE » Cine-teatro Sousa Telles
22 NOV» 21H30
promotor Municipio de Ourique

Fado Lirico é o melhor de dois universos
musicais num s6 concerto: Canto Lirico
e Fado pelas vozes da soprano Filipa
Lopes e da conceituada fadista Teresa
Tapadas, num espectaculo inesquecivel.
Uma viagem musical rica entre a tradi-
¢do da cancdo portuguesa Patriménio
da Humanidade e a magia do Canto
Lirico num concerto verséatil que cruza

fado
lirico
CONCERTO
PORTUGAL

Pedro Vieira

de Almeida> Piano
Filipa Lopes > Soprano
Teresa Tapadas» Fado

exposicao

A IGUALDADE PELOS OLHOS DA CRIANCA

OURIQUE » Sala Polivalente da Biblioteca Municipal Jorge Sampaio

25a 30 NOV > Consultar horario da Biblioteca

promotores: Entidades envolvidas no Plano Intermunicipal para a Igualdade do Alentejo Sudoeste
promovida pelos Municipios de Aljustrel, Almoddvar, Castro Verde, Ferreira do Alentejo e Ourique em
colaboragdo com os Agrupamentos de Escolas dos respetivos Municipios, Institui¢des Particulares de
Solidariedade Social (IPSS), a Esdime e a Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género

obras em portugués com as de composi-
tores classicos, ao som do piano.

Os Fado Lirico apresentam em Ourique
o Concerto Portugal — uma ode musical
de repertério exclusivamente de autores
nacionais e luso-brasileiros (Fado, Modi-
nhas, Opera e Cancdes).

plblico-alvo > populagdo em geral / maiores de 6 - duragdo » 60 min - preco » 3€

+informacdo/reserva> t. 286 510 411 - Cine-teatro Sousa Telles

14

W b Wimaohime o0 fo-

Exposicdo que mostra os resultados alusivas a Igualdade de Género pelos
do concurso Intermunicipal de postais olhos das criangas do 10 e 20 ciclo, em
sobre Igualdade e que ilustram questdes  qualquer uma das suas vertentes.

plblico-alvo » populagdo em geral - preco » gratuito

+informacdo»t. 286 510 408 > e-mail: biblioteca@cmourique.pt 15



ciclo de cinema
igualdade de género

// 26 OUT - SABADO // 21H30
DOU-TE OS MEUS OLHOS

M/12 > Drama > 109 min
Realizagdo: Icfar Bollain
Actores: Laia Marull, Luis Tosar

Filme sobre a violéncia doméstica, é a
historia de uma mulher, Pilar, que, numa
noite de Inverno foge de casa. Consigo,
leva somente o filho. Pilar sabe que o
marido vai procura-la. Ela é tudo para ele,
é o seu sol. Durante o filme, as persona-
gens vao reescrevendo esse livro de familia
onde esta escrito quem é quem e o que se
espera que fagam. Mas todos os conceitos
estardo errados e onde diz lar deve ler-se
inferno, onde diz amor, s6 ha dor, e quem
promete protecgao s6 da terror.

// 23 NOV - SABADO // 21H30

A OUTRA MARGEM

M/12 > Drama» 87 min

Realizagdo: Lufs Filipe Rocha

Actores: Filipe Duarte, Maria d'Aires, Sara Graga

Uma histéria impregnada de alegria de
viver, precisamente uma alegria de viver
para & da morte. Ricardo, homossexual
e travesti de profissdo, é um homem
amargurado que deseja morrer depois do
seu companheiro se ter suicidado. Nesse
tempo de soliddo, Ricardo regressa a
cidade onde nasceu, algures no interior
do pais, e conhece o sobrinho Vasco, um
adolescente com trissomia 21, que lhe
trard uma nova vontade de viver. 16

:::::: HORARIO DA BILHETEIRA :::::::

233 63>9H00-12H30 > 14H00-17H30

Dias da Exibigcdo» 1h antes do inicio

Entradas Livres

Reservas/Informacées > 286 510 411 d{\e

Acdo Inserida no Plano Intermunicipal para
algualdade. Pretende fazer chegar a um
piblico abrangente questdes alusivas a
Igualdade de Género em qualquer uma das
suas vertentes.

ENTRADAS

// 30 NOV - SABADO // 21H30 LIVRES
UMA NOVA AMIGA

M/12 > Drama» 166 min
Realizagao: Frangois Ozon
Actores: Romain Duris, Anais Demoustier, Raphaél Personnaz, Ilsid Le Besco,
Aurore Clément

Laura e Claire sempre foram amigas resolve ir a casa de David o méximo
inseparaveis. Quando a primeira morre de vezes que conseguir para ajudar a
devido a uma doenca prolongada, cuidar da crianca. Um dia, ao entrar
deixando Davis, o marido, totalmente sem aviso em casa dele, depara-se com
desconsolado e com uma filha bebé uma desconhecida com a bebé ao colo.
a seu cargo, Claire promete que o0s Ha anos que ele guarda um segredo que
apoiara em tudo o que puder. Para isso,  esta agora pronto para revelar.
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cinema em outubro

// 12 SABADO // 21H30

IBIZA

M/12 > Comédia» 90 min

Realizacao: Arnaud Lemort

Actores: Christian Clavier, Mathilde Seigner, Leopold Buchsbaum

Philippe e Carole, ambos recentemente
divorciados, acabam de se conhecer. Muito
apaixonado, Philippe esta disposto a tudo
para conquistar os dois filhos adolescentes
de Carole. Faz entdo um desafio ao filho
mais velho desta: se ele acabar o liceu,
podera escolher o local das préximas férias
de verdo. E a escolha é... Ibiza!

Philippe, habituado a férias mais tran-
quilas na costa norte de Franca, entra em
estado de choque, mas vai ter a maior
surpresa da sua vida...

// 27 DOMINGO // 16HOO

TROUBLE: AVENTURA NA CIDADE (verséo portuguesa)

M/6 > Animagdo/Comédia > 87 min

Realizagao: Kevin Johnson

Vozes: Liliana Santos, Mariana Pacheco, Rui Unas, Ana Bola, Wet Bad Gang

Desde que nasceu, Trouble vive uma
vida luxuosa, mas apés a morte da dona
sente-se sozinho e acaba por fugir.
Tudo é novo e assustador na cidade e
0s perigos espreitam a cada esquina. £
entdo que Trouble conhece Rousey, um
cdo de rua com quem trava amizade e
que lhe vai ensinar os truques do mundo
real, e Zoe, uma cantora de 18 anos que
tenta construir o seu lugar no mundo da
mdsica.

18

:2:::: HORARIO DA BILHETEIRA :::::::
233 63>9H00-12H30 > 14H00-17H30
Dias da Exibicdo» 1h antes do inicio
Preco Unico» 3 €
Reservas/Informacées» 286 510 411

// 31 QUINTA //21H30

IT: CHAPTER 2

M/16 » terror > 166 min
Realizagdo: Simon Kinberg

elle’

R 0115

- a

Actores: Bill Skarsgard, Jaeden Martell, Wyatt Oleff, Jeremy Ray Taylor

Passaram 27 anos. Os elementos do
Losers Club cresceram e continuaram as
suas vidas. Até ao dia em que um terri-
vel telefonema os obriga a regressar ao
passado. Os amigos ha muito seguiram
caminhos separados, mas quando a
histéria se repete e pessoas comecam

a desaparecer, Mike, o Gnico do grupo

que permaneceu em Derry, pede aos
restantes para regressarem a sua cidade
natal. Traumatizados pelas experién-
cias do passado, cada um é obrigado a
vencer os seus medos mais profundos
para destruir Pennywise de uma vez por
todas ... colocando-os em rota de colisdo
com o palhago que muda de forma e que
se tornou mais mortal do que nunca.

19



cinema em novembro

// 09 SABADO // 21H30
JOKER DO FESTIVAL
M/12 > Drama/Thriller/Crime » 122 min DE VENEZA
Realizagdo: Todd Phillips

Actores: Joaquin Phoenix, Zazie Beetz, Robert De Niro, Jolie Chan

VENCEDOR

O realizador Todd Phillips apresenta-nos
Joker, uma histéria com argumento ori-
ginal, que explora o universo de Arthur
Fleck. Magnificamente interpretado por
Joaquin Phoenix, Arthur € um homem
que enfrenta a crueldade e o desprezo da
sociedade, juntamente com a indiferenca
de um sistema que lhe permite passar da
vulnerabilidade para a depravagao. Du-
rante o dia é um palhaco e a noite luta para
se tornar um artista de stand-up comedy...
mas descobre que é ele préprio a piada.

// 16 DOMINGO // 21H30

UM DIA DE CHUVA EM NOVA YORQUE

M/12 > Animagdo/Comédia » 87 min

Realizacdo: Woody Allen

Vozes: Timothée Chalamet, Elle Fanning, Selena Gomez, Jude Law, Rebecca Hall

Ashleigh tem de fazer um trabalho para a
universidade e viaja até Manhattan para
entrevistar um famoso realizador de cine-
ma. Gatshy aproveita a oportunidade para
a acompanhar e mostrar a namorada os re-
cantos preferidos da sua cidade natal. Mas
a viagem rapidamente foge ao meticuloso
plano de Gatsby para um fim de semana
romantico e, uma vez |4 chegados, acabam
por se separar e viver uma série de encon-
tros ocasionais e cOmicas aventuras.

:2:::: HORARIO DA BILHETEIRA :::::::
233 63>9H00-12H30 > 14H00-17H30
Dias da Exibicdo » 1h antes do inicio
Preco Unico» 3 €
Reservas/Informacées» 286 510 411

obs: as datas dos filmes por estrear,
estdo sujeitas a alteracGes

// 24 DOMINGO // 16HOO
ABOMINAVEL (verszo portuguesa)
M/6 > Animagdo/Aventura > 92 min
Realizagdo: Jill Culton

Vozes: Laura Dutra, José Pedro Gomes, Vera Kolodzig, Amélia Videira,
André Raimundo, Lourenco Serrdo, Carla Chambel, Luis Barros

Quando a adolescente Yi encontra um
jovem Yeti no telhado do seu prédio em
Xangai, ela e os seus travessos amigos,
Jin e Peng, batizam-no com o0 nome de
Everest e embarcam numa jornada épica
para reunir a criatura magica com a sua

familia no ponto mais alto da Terra.
Mas o trio de amigos tera que ficar um
passo a frente de Burnish, um homem
rico com a intengdo de capturar o Yeti,
e da zodloga Dra. Zara para ajudar
Everest a regressar a casa.
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bolsas de estudo

CANDIDATURAS ABERTAS — Estudantes do Ensino Superior

OURIQUE » Gabinete de Agdo Social do Municipio de OQurique
010UTa29 NOV
promotor Municipio de Ourique

UNIVERSIDADE SENIOR
do Concelho de Ourique

o

WORKSHOPS ) novo ano letivo
ACOES DE SENSIBILIZACAQ INFORMACOES »
VISITAS DE ESTUDO - 0 Municipio de Ourique entende que aos estudantes que, em virtude da sua

- INSCRICOES ABERTAS » o conhecimento é o maior bem que situagdo econdémica, tém dificuldade
TERTULIAS ALUNOS & PROFESSORES todo e qualquer individuo pode ter em prosseguir os estudos. Colabora-se
ATIVIDADES RECREATIVAS no sentido de aspirar a um futuro pleno  assim na formagao de quadros técnicos

~ de capacidades e oportunidades. superiores residentes no concelho de
ATIVIDADES CULTURAIS ASSOCIACAD ?25856A512R5§q Tendo em conta esse pressuposto, Ourique, contribuindo para um maior
geral@n.ossa-terra ot o municipio atribui bolsas de estudo e mais equilibrado desenvolvimento
’ com o intuito de proporcionar apoio social, econémico e cultural.

|Nf, UNIVERSIDADE

5 3 ’ plblico-alvo » estudantes do ensino superior - entre 01 Qutubro e 29 Novembro
45 \ i o 4
(1 4
SEN IOR g M s % 8"""””? g +informacgdo» t. 286 510 400 - Gabintete de A¢ao Social do Municipio de Ourique 23
0O CONCELHO DE QURIQUE s m@;@r&&ﬁ@mr@m ¢ Qurique



atividades regulares desporto centcr)gcr:igs\erivio

ESPACO INTERNET

Dias Uteis » 10H00~13H0O0 / 14H00-18H0O
Dirigido a populagdo em geral

Técnicos: Pedro Matos

GRIT FIT

Segundas, Quartas » 19H45-20H30
Professor: Jodo Prazeres

Dirigido a populagdo em geral

VIOLA STRONG ABS <
Tercas » 18H00-19HOO Segundas, Quartas » 19H15-19H45 ‘
Dirigido a criancas dos 6 aos 10 anos Professor: Jodo Prazeres }
Quartas » 18H00-19H0O Dirigido a populacdo em geral

Dirigido a populagdo em geral

Professor: José Abreu

SOFT — LOCAL

Tergas, Quintas » 177H30-18H30
Professor: Adriano Dias
Dirigido a populacdo em geral

YOGA

Tergas, Quintas » 10HO0-11HOO
Professora: Hellen Millfs
Dirigido a populagdo em geral

PUMP - LOCAL

Tercas, Quintas » 18H30-19H30
Professor: Adriano Dias
Dirigido a populacdo em geral

PILATES CLINICO
Segundas» 18H00-19HO0O e das
19H00-20HO00

Fisioterapeuta: Sandra Basilio
Dirigido a populagdo em geral

ZUMBA

Quintas » 19H30-20H30
Professora: Nadia Raposo
Dirigido a populagdo em geral

WORKFIT

Tergas, Quintas » 19H30-20H30
Professor: Jodo Cruz

Dirigido a populacdo em geral

+informacao/inscrigao: » t. 286 512 242 » e-mail: centro.convivio@cmourique.pt
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atividades regulares

GINASTICA SENIOR

ALDEIA DE PALHEIROS
Escola Primaria
Tercas, Quintas » 09H30-10H35

CONCEICAO
Escola Primaria
Segundas, Sextas » 11HO0-11H45

GRANDACOS
Escola Primaria
Tergas, Quintas» 10H00-10H45

PANOIAS
Centro de Convivio
Segundas, Sextas » 11HO0-11H45

ALDEIA NOVA DE FAVELA
Centro Cultural e Recreativo
Tergas, Quintas » 11H00-11H45

GARVAO
Casa do Povo
Segundas, Quartas » 09H50-~10H35

OURIQUE

Centro de Convivio
Quartas » 11HOO-11H45
Sextas » 09H50-10H35

SANTA LUZIA
Saldo Grupo Desportivo
Segundas, Quartas » 10HO0-10H45

SANTANA DA SERRA
Pavilhdao Multiusos
Tercas, Quintas » 10HO0-10H45

Mais resisténcia e forga, coordenacao,
densidade 6ssea, equilibrio, mobilidade
articular e flexibilidade, uma postura
mais erecta e alivio de muitos dos
pontos de tensdo e dores. Tudo isto

e muito mais é proporcionado pela
ginastica sénior.

+informacgdo > t. 286 512 242 e-mail: centro.convivio@cmourique.pt
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desporto

piscinamunicipal
ourique

NATACAO ADULTOS
Tergas, Sextas » 19H10-20H00

HIDROGINASTICA
Segundas, Quartas » 19H15-20H00

A hidroginastica e a natagdo estdo
dentro dessas actividades que, segundo
alguns especialistas, por serem
exercicios realizados dentro de agua,
sdo exercicios mais divertidos,
agradaveis, eficazes, estimulantes,
cémodos e seguros.

As actividades fisicas aquaticas
sdo eficazes no desenvolvimento
e manutengdo das potencialidades
fisicas.

NATACAO CRIANCAS/JOVENS

ESTRELAS DO MARI (3 a5 anos)
Segundas, Quartas » 18H30-19H15

ESTRELAS DO MARII (3 a5 anos)
Tergas, Quintas » 17H45-18H30

ESTRELAS DO MARIII (3 a 5 anos)
Tergas, Sextas » 18H30-19H15

FOQUINHASI (6 a 8 anos)
Segundas, Sextas » 177H00-17H45

FOQUINHAS II (6 a 8 anos)
Tergas, Quintas » 17H00-~17H45

FOQUINHAS III (6 a 8 anos)
Tergas, Sextas » 19H15-20H00

FOQUINHAS IV (6 a 8 anos)
Quartas » 17HO0-17H45
Sextas » 17H45-18H30

TUBAROES (9 a 16 anos)
Segundas, Quartas » 17H45-18H30

+informacdo» t.286 510 416 piscina municipal de ourique
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calendario desportivo
futebol

LIGA DE FORMACAO > BENJAMINS 2019/20 --- 10 MOMENTO > SERIE C
// 19 OUTUBRO // Jornada 1 --- 10H30 > Ourique DC X SC Mineiro Aljustrelense A
// 26 OUTUBRO // Jornada 2 --- 10H30 > CD Almodévar A X Ourique DC

// 02 NOVEMBRO // Jornada 3 --- 10H30 > Ourique DC X JC Boavista

// 09 NOVEMBRO // Jornada 4 --- 10H30 > FC Castrense X Ourique DC

// 16 NOVEMBRO // Jornada 5 --- 10H30 > Ourique DC X GD Renascente S. Teoténio
// 23 NOVEMBRO // Jornada 5 --- 10H30 > Ourique DC X SC Odemirense

// 30 NOVEMBRO // Jornada 6 --- 10H30 > CD Praia de Milfontes X Ourique DC

CN JUNIORES FEMININOS SUB 19 FUT 9 --- 2019/20

// 02 NOVEMBRO // Jornada 1 --- 15H00 » A Lusitano Evora 1911 X Ourique DC
// 09 NOVEMBRO // Jornada 2 --- 15H00 » Ourique DC X CD Praia de Milfontes
// 16 NOVEMBRO // Jornada 3 --- 15H00 » Ourique DC X EFF Setibal

// 23 NOVEMBRO // Jornada 4 --- 15H00 > CD Maritimo Olhanense X Ourique DC

TACA DR. COVAS LIMA INFANTIS FUT 7 --- 2019/20

// 05 OUTUBRO // 10H30 > Mineiro Aljustrelense X Ourique DC
// 12 OUTUBRO // 10H30 > Ourique DC X Despertar SC B

// 19 OUTUBRO // 10H30 > Almodédvar DC X Ourique DC

// 26 OUTUBRO // 10H30 > Ourique DC X Despertar SC C

// 02 NOVEMBRO // 10H30 > SC Odemirense X Ourique DC

// 09 NOVEMBRO // 10H30 > Ourique DC X CRD Cabeca Gorda
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posto de atendimento
movel ao municipe

GRANDACOS

Largo do Café

1.3 Segunda-feira de cada més
07 OUT /04 NOV > 10HOO

ALDEIA DE PALHEIROS

Largo da Igreja

1.2 Segunda-feira de cada més
07 OUT /04 NOV > 11HOO

PANGIAS

Largo da Igreja

1.3 Quarta-feira de cada més
02 0UT /06 NOV»10HOO

CONCEICAO

Largo da Junta de Freguesia
1.2 Quarta-feira de cada més
02 0UT /06 NOV>11HOO

GARVAO

Largo da Junta de Freguesia
1.3 Quinta-feira de cada més
03 0UT /07 NOV > 10HOO

SANTA LUZIA

Largo da Junta de Freguesia
1.a Quinta-feira de cada més
03 0UT /07 NOV»11HOO

SANTANA DA SERRA

Largo da Junta de Freguesia
3.2 Quinta-feira de cada més
17 0UT /21 NOV > 10HOO

PORTELA DO LOBO
1.2 Sexta-feira de cada més
04 0UT /08 NOV» 09H30

RIO TORTO
1.2 Sexta-feira de cada més
04 0UT /08 NOV»10H30

FITOS
1.2 Sexta-feira de cada més
04 0UT /08 NOV > 11HOO

Monte da Ribeira
1.2 Sexta-feira de cada més
04 0UT /08 NOV » 11H45

Com o objetivo de facilitar e simplificar
0 acesso aos Servicos de Acdo Social,

0 Municipio de Ourique oferece aos cida-
ddos um Servico de Atendimento Mével
que ird percorrer os montes, lugares e
freguesias do Concelho, numa légica
de proximidade, proporcionando aos
cidadaos a aproximagao aos servicos de
Acdo Social do Municipio, com qualidade,

comodidade e simplicidade.
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Leituras

na Praca e no Jardim
biblioteca itinerante

SANTANA DA SERRA

Junta de Freguesia e Casa do Povo
1.3s Segundas-feiras de cada més
07 0UT /04 NOV.10H00-12HO0O

SANTA LUZIA

Junta de Freguesia

Lar da Misericérdia

1.3s Quintas-feiras de cada més
03 0UT /07 NOV.10H00-12HOO

GARVAO

Junta de Freguesia

Unidade de cuidados continuados
2.3s Segundas-feiras de cada més
14 0UT /11 NOV.10H00-12HOO

OURIQUE

Santa Casa da Misericordia

2.3s Quintas-feiras de cada més
10 OUT /14 NOV . 10H00-12H0O

Jorge sampaio MI\

E porque os livros devem ser partilha-
dos, a biblioteca municipal leva, as
freguesias do concelho, um livro para
ler, comungando histérias e emogdes.
E muitos livros na bagagem a espera
de serem requisitados.

PANOIAS e CONCEICAO

Junta de Freguesia

Casa do povo

2.3s Quartas-feiras de cada més
09 0UT /13 NOV.10H00-12HOO

ALDEIA DE PALHEIROS

Centro Comunitario

1.3s Sextas-feiras de cada més

04 0UT /08 NOV.10H00-12H0O

+informagdo» t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt » www.cm-ourique.pt
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visitas guiadas

CIRCUITO DO LIVRO - Visitas Guiadas a Sua Biblioteca

OURIQUE > BIBLIOTECA MUNICIPAL JORGE SAMPAIO

SOB MARCACAOQ

org. Biblioteca Municipal Jorge Sampaio

Fazer com que as bibliotecas tenham
maior alcance e sejam disseminadoras

do conhecimento é um desafio constan-

te, mas é possivel, através da partilha
com a comunidade de todo o processo
que envolve o trabalho das bibliotecas.

Conheca esse trabalho através das visi-

tas guiadas a este espaco onde ficaré a
saber, entre outras coisas, como o livro
chega as maos do leitor.

Hora e data: acordada com o visitante.

Visitas mediante marcacéo através do
telefone: 286 510 408, ou do e-mail:
biblioteca@cmourique.pt (num maximo
de 30 participantes).

plblico-alvo » escolas; populacdo em geral - prego » gratuito

+informacdo> t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt > www.cm-ourigue.pt
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sugestoes da sua biblioteca

PARA OS MAIS PEQUENOS...

livro » 0 RAPAZ QUE DESLIGOU 0 SOL
texto» Paul Brown

ilustracdes » Mark O’Hanlon

editora > Booksmile

0 pequeno Miguel é louco por gelados.

Nham! Absolutamente louco!

0 Miguel acorda a pensar em gelados, passa o dia inteiro
a pensar em gelados e até sonha, imagina tu, com gelados!

Mas o Miguel nunca consegue acabar um gelado sem que o sol
o derreta. Por isso, 0 nosso amigo teve uma ideia de génio:
construir um foguetdo e DESLIGAR O SOL!

livro » ADIVINHAS COLORIDAS
texto» Tiago Salgueiro
ilustracdes » Elsa Navarro
editora» Porto Editora

Livro com 100 adivinhas sobre animais, a Natureza e os
alimentos.

As adivinhas sdo perguntas que desafiam, de forma lidica,

os leitores a pensarem. Originarias da cultura popular, sdo
transmitidas de geragdo em geracdo. Para as criangas sao um
instrumento fundamental para desenvolverem a sua capacida-
de de raciocinio: divertem-se a aprender, explorando os jogos
de palavras e o seu sentido.
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BIBLIOTECA MUNICIPAL DE OURIQUE

Jorge sampaio ",I‘

PARA OS MAIS CRESCIDOS...

livro » A RIDICULA IDEIA DE NAO VOLTAR A VER-TE
autor > Rosa Montero
edigdo » Porto Editora, 2017

Quando Rosa Montero leu o diario que Marie Curie comegou

a escrever depois da morte do marido, sentiu que a histéria
dessa mulher fascinante era também, de certo modo, a sua.
Assim nasceu A ridicula ideia de ndo voltar a ver-te: uma nar-
rativa a meio caminho entre a meméria pessoal da autora e as
memdrias coletivas, ao mesmo tempo anélise da nossa época
e evocagao de um percurso intimo doloroso.

livro » NOME DE CODIGO: LEOPARDA
autor» Ken Follett
edicao» Editorial Presencga

A duas semanas do Dia D, a Resisténcia Francesa planeia um
ataque crucial ao maior centro de comunicagdes das tropas
alemas, instalado num antigo castelo em Sainte-Cécile.

Na lideranga desta missao estd uma das mais valiosas agentes
das operacdes especiais britanicas, Flick Clairet. A investida
acaba por falhar e ter consequéncias devastadoras, deixando
os alemaes de sobreaviso. Abalada pelas baixas sofridas,

a confianca de Flick comeca a fraquejar. Impdem-se medidas
drésticas.

+informacdo> t. 286 510 408 / biblioteca@cmourique.pt > www.cm-ourigue.pt

ROSA MONTERO

A ridicula ideia
de néo voltar
aver-le

-
FOLLETT,

NOME DE CODIGO: »

LEOPARDA
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contactos lteis

EQUIPAMENTOS
MUNICIPAIS

CAMARA MUNICIPAL
DE OURIQUE

Avenida 25 de Abril n026
7670-250 Ourique

Tel. Geral: 286 510 400
Fax Geral: 286 510 401
E-mail: geral@cmourique.pt
233 63>09H00-12H30
»14H00-17H30

JUNTAS

DE FREGUESIA
CONCEICAO: 286 944 280
PANOIAS: 286 563 150
GARVAQ: 286 555 247
SANTA LUZIA: 283 691 369
OURIQUE

t.286 512 451

Fax: 286 512 045
SANTANA DA SERRA

t.286 545167
Fax: 286 545167

CENTRO DE CONVIVIO
ESPACO INTERNET
1.286 512 242

Horério: 23 a 63 das
10H-13H/14h-~18H

CINE-TEATRO

SOUSA TELLES

t.286 510 411

Horério: 222 63> 09H as
12H30 e das 14H as 17H30.
Dias de Espectaculo» 1h
antes do inicio

BIBLIOTECA
MUNICIPAL OURIQUE
JORGE SAMPAIO

t.286 510 408

Horario: Segunda e Sabado
14h>19h
Terca/Quinta/Sexta
09h30>19h

Quarta 14h>22h

ALOJAMENTO

HOTEL ROMBA

t.286 512760
RESIDENCIAL MUNDIAL
t.286 512239
H.MONTES BASTOS
t.967 450 310

CASAS C. CASTRO COLA
t.286 516 400

MONTE DO ALENTO
t.966 640 677
ALENTEJO LUMINOSO
t.938 626 461
APARTAMENT OURIQUE
t.962080758
CAMPING SERRO DA BICA
t.286 516 750

CASA DA ESCOLA
t.966 020 040

CASA DAS CANGALHAS
t.286 555038

CASA DE OURIQUE
t.961727 154

CASAEVA
billygrotbags@hotmail.com
CASA SOSSEGADA

t.913 697 615

CORREGO DO CARNEIRO
t.934 927 944

MONTE CERRO DA BICA
t.966 040 020

MONTE CHASSIM

t.966 040 020

MONTE DA PORTELA NOVA
t.283 635177

MTE. DAS PICADURINHAS
t.966 040 020

MONTE DOS CACTOS
t.286 516 752

MONTE FLORA

t.286 555052

MTE. NOVO SOBREIRA
t.286 516 300

MONTE NOVO DAS FLORES
t.966 596 343

MTE. NOVO CACHORROS
t.966 040 020

MTE. VALE NORA DE CIMA
t.961749 306

MONTE VALE GARVAO
timberlaketm@outlook.com

0L0BO
t.927 446 283
O NINHO
t.286 518 033

PRAZERES DO ALENTEJO
t.965119 321

QTA. COURELA AGUINHAS
t.919 151442

SANTANA SERRA SUMMIT
t.913 073339

VALE DA CEGONHA

t.286 512 825

VANESSA SKIPP
aquarianvsk@outlook.com

VILLA ENCALHO

mike.murphyl@btinternet.com

MONTE DA FEITEIRA
t.286 545 449

MONTE DO GABINETE
t.286 545 449

CARPE DIEM
t.962 410 647

RESTAURANTES
SNACK-BAR
ADEGA DO MONTE VELHO
t.286 518 035

BOA VIAGEM

1.286 516 524

0S SALGADOS

t.286 512953
0L0BO

1.286 512284
LOJINHA DA COMIDA
t.286 512 661

0 CRATA
t.964 681084

ATOCA
t.927720 956

CORACAO DA VILA
1.286 512278

PASTELARIA RUBY
t.286 512935

MUNDIAL
t.286 512239

PALMA
t.962308 524

PATIO DE OURIQUE
t.286 512312

PIZARIA D'ORIK
1.286 094168

SNACK-BAR A VINHA
t.965 422044

NEFAMA
t.286 516 602

REST. CASTRO DA COLA
t.286 516 400 (181)

NOVO COIMBRA
t.286 479 080

TABERNA PAULINO
Grandacos . Ourique

MOCOS DOS LEITOES
t.286 563115

PARAISO DA SERRA
Santana da Serra

ATABERNA
t.965516 033

CAFE CENTRAL
t.286 512167

MOAGEM BAR
t.286 512 651

TRANSPORTES

TAXIS DE OURIQUE
1.286 512188

COMBOIOS CP
t.808208208

REDE EXPRESSOS
Café Coragao da Vila
t.286 512278
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1> Zona Comercial / Posto de
Abastecimento de Combustivel
2> Pavilhao Multiusos

3> Estadio M. D. Afonso Henriques

4> Piscinas Municipais
5> Biblioteca Municipal

mapa de ourique

ARy
40/ 0061, -
123

6>E.B.2,3eS.deOurique

7> Pavilhdo Gimnodesportivo

8> 0ODC/ACPA/Loja Gormett

9> Casa dos Artistas

10> Bombeiros Voluntarios

11> Creche (Misericérdia)

12> Heliporto Joaquim Mamede
13> Lar da Misericordia (Ourique)
14> Centro de Convivio

15> Centro de Saide

16> Tribunal

17> Junta de Freguesia

18> Camara Municipal

19> Igreja Matriz

20> Miradouro

21> Cine-Teatro Sousa Telles
21> Centro de Arqueologia Caetano
de Mello Beirdo

21> Torre do Relégio

22> Sede ATALAIA

23> Igreja do Santissimo Salvador
24> CTT

25> Jardim-de-Infancia

25> ATL de Ourique

26> Centro Escolar

27> GNR

28> Férum Municipal

29> Posto de Turismo

29> Novo Mercado Municipal
29> Réadio Ourique

30> Antigo Mercado Municipal
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